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Lakossagi tajékoztato

a téli rendkiviili id6jarasra térténd felkésziilés legfontosabb szabalyairol

Varhato kévetkezmények

- Hofavasok, hétorlaszok, sinek felfagyasa, jégréteg kialakulasa miatt fennakadasok
lehetnek a (kdzuti, vasuti, 1égi) k6zlekedésben.

- A kbzlekedés nehézségei miatt akadozhat az alapvet6 élelmiszerellatas, az egészségugyi
ellatas, a betegszallitas, gydgyszerek beszerzése.

- A hofuvasok telepuléseket zarhatnak el a kalvilagtol, jarm(ivek akadhatnak el az utakon.

- Az elakadt jarmlvekben az utasok testhémérséklete er6sen lecsékken, fagyasi
sérlléseket szenvedhetnek.

- A gazvezetékek befagyasa miatt a vezetékes gazellatas ideiglenesen leallhat.

- Az elektromos aram felhasznaldsanak névekedése, esetleg rafagyott jégréteg miatt
atmeneti zavarok keletkezhetnek az aramszolgaltatasban.

- A h¢ sulyatol az épiletek tet6szerkezete karosodhat.

Ajanlott magatartasi szabalyok

Figyelje az id6jaras jelentést, hogy idében fel tudjon késziini!
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Otthonunkban — atmeneti aram- illetve energia-kimaradas esetén

- Hagyomanyos tlizel6berendezés (pl. kandall6) hasznalata esetén kilénds figyelemmel
kell lenni a tlizmegel6zésre, fustelvezetésre.

- Azokat a PB gazzal lzemel§ flit6készulékeket, amelyek nincsenek a kéménybe kotve,
vagy az égéstermékek szabadba t6rténd kivezetése mas moédon nem megoldott, soha ne
Uzemeltesse folyamatosan zart térben. A helyiség nagysagatdl és a fltési fokozattol fliggben
legalabb egy-masfél éranként szell§ztetni kell a helyiséget, ellenkezé esetben a felgytlemld
egeéstermékek mérgezést okozhatnak.

- A gazszolgéltatas ideiglenes kimaradasa esetén ne hagyja nyitva a f(itbkészullék elzard
csapjat!

- Gondoskodjon szlkség-vilagitoeszkdzokrdl (pl. palackrol miikddtetheté gazlampa,
elektromos lampa)!

- Tartson tizemképes allapotban egy elemrdl mikodtethetd radidt, és biztositson hozza
tartalék elemeket!

- Taroljon otthondban legalabb 3 napra elegend6 élelmiszert az egész csalad szamara!

- Legyenek otthon alapvet6 gyogyszerek, kbtszerek, ha csecsemd van a csaladban,
szamara tapszerek!

- Csak a legszikségesebb telefonhivasokat bonyolitsa le, mert a hal6zatra a mentésben
résztvevéknek van sziksége.

Utazasnal — Miel6tt utnak indul, mindig tajékozédjon az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat
honlapjan!

- Szélsbéséges idGjarasi viszonyok kéz6tt nem biztonsagos az utazas, kiléndsen, ha
nagyobb tavolsagra kell eljutni.

- Ha feltétlenll szilkséges Utnak indulni, mindig kiséré tarssal tegye, és csak abban az
esetben, ha meggy6z6détt rdla, hogy uti céljat biztonsaggal eléri, és a visszautazas feltételei is
biztositottak.

- Ha nagyobb tavolsagot kell gyalogosan megtennie, 61t6zzén rétegesen, felséruhazata
lehet6leg legyen vizhatlan, vigyen magaval meleg kavét vagy teat!

- Gépkocsival csak akkor induljon el, ha feltétlentl szikséges, ha gépjarmive megfeleld
mUszaki allapotban van, és rendelkezik a biztonsagos téli lzemeléshez szlikséges
felszereléssel (téli gumiabroncsok, holanc, tartalék Gzemanyag, elakadas esetére lapat vagy
aso, homok stb.). Ebben az esetben sem tanacsos egyedul elindulni.

- Indulas el6tt a gépkocsijaban helyezzen el meleg takarét, elektromos kézildmpat, meleg
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italt, legalabb egy napi étkezésre elegendd élelmiszert!

- Legyen felkésziilve, hogy gépkocsija barmikor elakadhat, és esetleg csak napok mulva
fogjak kiszabaditani. Oltdzetét ugy allitsa dssze, hogy sziikség esetén gyalog is képes legyen
folytatni utjat.

- Amennyiben hosszabb idét (néhany érat) kénytelen allé gépjarmdvében tartézkodni, a
motor jaratasaval fltheti az utasteret, de ne felejtsen el legalabb tiz-tizendt percenként
szelléztetni. Az all6 jarmd utasterébe ugyanis kipufogdgazok szivaroghatnak, amelyek sulyos
rosszullétet, esetleg haldlos balesetet okozhatnak.

- Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni védekezés céljabdl! Kezdeti élénkité hatasa
utédn csokkenti a fizikai teljesit6képességet, faradsagot, bagyadtsagot okoz, illetve csdkkenti a
helyzetfelismerd és megitélé képességet, amely ilyen helyzetben életveszélyes lehet.

Onos es6 esetén

Felhivjuk az allampolgéarok figyelmét, hogy - tekintettel a megvaltozott idéjarasi kdérilményekre -
fokozott dvatossaggal kézlekedjenek.

Aki teheti, ne hasznaljon gépjarmuivet! Amennyiben az feltétlenll szilkséges, akkor tartsak be a
téli kozlekedésre vonatkozé szabalyokat:

- Csak kifogastalan mdszaki allapotu, a téli id6jarasra felkészitett gépjarmdvel induljanak
utnak.
- A gépjarmilvek Gzemanyag tartalyat t6ltsék fel, gondoskodjanak tartalék zemanyagrol is,

- A gépjarmiben legyen takaro, forro tea,

- A megvaltozott id6jarasi kérilmények még a gyakorlott vezetbket is probara teszik, kelld
vezetési gyakorlat hianydban ne induljanak utnak,

- Amennyiben a gépjarmlivel val6 kdzlekedés ellehetetlenedik, huzodjanak félre és varjak
meg, amig a sikossag mentesitést végz6 gépek jarhatéva teszik az utszakaszt,

- Varhat6an megndvekszik a ment6 szervezetek (tlizoltésag, mentdk) vonulasi ideje is.

Kilénds gondot kell forditani a jardak sikossag mentesitésére is, melyet kézterlleten az
O6nkormanyzat, mig maganhazak esetén a tulajdonos hajt végre.
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A csapadék rafagyhat a fdk agaira, névelve azok sulyat, igy szamolni kell az 4gak, gallyak
letdréseével is.

Fontos, hogy a parkoléhelyet, a jardan val6 kdzlekedés utvonalat ugy valasszuk meg, hogy az
esetlegesen lehullé agak személyi sértilést és anyagi kart ne okozzanak.

A jégen tartézkodas szabalyai

A szabadvizek befagyott terlilete gyermekre és feln6ttre egyarant vonzerét gyakorol,
ugyanakkor veszélyeket is rejt magaban. A jégbeszakadasoknak gyakran halalos kimenetell
végkifejlete van az emberek felelétlen viselkedése és a jég tulajdonsagainak nem megfelel6
ismerete miatt. A hirtelen h6mérsékletvaltozasok, illetve a tartdsan enyhe idéjaras
nagymértékben megvaltoztathatja a jégtakaré tulajdonsagait, ezaltal az veszélyessé,
kiismerhetetlenné valhat.

A szabadvizek jegén tartdzkodni csak akkor szabad, ha a jég kell6 szilardsagu, nem olvadt,
nem mozog.

Tilos a szabadvizek jegén tartézkodni

€jszaka, korlatozott latasi viszonyok kdzétt,
jarmUvel, a biztonsagos munkavégzés kivételével,
kikdtdk es veszteglbhelyek terlletén,

folyokon.
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Aki a jégen léket vag, vagy jégkitermelést folytat, kbteles a jégmentessé valt tertletet tavolrdl is
felismerhet6 modon megijeldini, illetve kérulhatarolni. A jegmentessé valt terlletet 1 m
magassagban, legalabb

10 cm széles piros-fehér csikozasu korlattal kell ellatni.

Ha gyanus ropogést, recsegeést hall, azonnal fekidjon minél nagyobb testfelllettel a jégre, és
prébalja meg a legkbzelebbi biztos pontot hason csiuszva elérni! Beszakadas esetén a
felesleges mozdulatokat ker(lje, ezaltal megérizve a ruhazataban lévé szigeteld légréteget!
Igyekezzen a labaval az ellenkezd iranyban 1évé jég szélét elérni és a part felé el6reldkni
magat, illetve segitséget kérni! Ha partot ér, azonnal menjen meleg helyre, szaritkozzon meg,
testét térdlje szarazra, igyon forrd, meleg italt! Kavé, alkohol fogyasztasa tilos!

Ne kezdjen felelStleniil masok mentésébe, mert csak tetézheti a bajt. Eletét kockaztatja, illetve
tovabbi beszakadasok keletkezhetnek. Hivjon segitséget, és a mentést vegzét kotelekkel,
tarsakkal biztositsa! Ha méas eszkéz nincs, egy hosszu, de erds agat, ruhadarabot nyujtson a
jégbeszakadtnak! Ha tébben vannak, egymas labat fogva - mint egy hason fekvd lanc -
segithetnek! A mentést kdvetben sziikség esetén hivjon mentét!

Biztonsagos téli innepek

Minden évben eléfordulnak karacsonyfa vagy az adventi koszoru miatti tlizesetek. Néhany tipp
arrél, hogyan lehet elkeriini, hogy az Gnnepi hangulatbdl tragédia legyen.

A tlizesetekbdl szarmazé tragédidk megelbzhetbek fustriaszto érzékeld felszerelésével. Fontos,
hogy az érzékel6k mikddéseét rendszeresen ellendrizzik, a szikséges karbantartdsokat
(elemcsere, tisztitas) elvégezzik.

A tlizvizsgalati statisztikdk két keletkezési okot regisztralnak: az elektromos aramot €s a nyilt
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langot.

A csillagsz6ro szikrdi 6nmagukban nem tudjak meggyujtani a fat, viszont ha rosszul helyezzik
el —hozzaér a tllevelekhez, vagy a papirdiszekhez — a felizz0, szikrat vet6 része meg fogja
gyujtani azokat, majd a fenyéfat! A viaszgyertya hasznalatat lehetéleg mell6zzik a
karacsonyfan! Tlzvedelmi szempontbdl nem javasolt a feny6fan elhelyezett gyertyak
meggyujtasa, de ha mar nyilt lAngot hasznalunk a fan, nagyon fontos az el6vigyazatossag.
Ajanlott alufdlia talcak készitése a feny6fara helyezett gyertyak ala, igy egyszerre lehet
megakadalyozni azt, hogy a viasz lecsdppenjen, vagy a gyertya eldéljén. Nagyon fontos, hogy a
gyertyakat stabilan r6gzitsék.

Pirotechnikai eszkdzbket csak az arra kijel6lt legélis eladéhelyen vasaroljunk. Hasznalatuk
tlizveszélyes, emellett hirtelen erds zajt keltenek, ami ijedtséget, balesetet okozhat. A
forgalmazasi helyeken szakképzett pirotechnikus dolgozik, aki felvilagositast adhat a termék
hasznalatarol, amelyeket a balesetek elkerlilése érdekében minden esetben be kell tartani. A
pirotechnikai eszkb6zbket csak a meghatarozott idG6pontban (szilveszterkor), vagy kalén
engedély alapjan lehet hasznalni. A petarda hasznélata és birtoklasa tiltott! A fel nem hasznalt,
hibés vagy lejart szavatossagu, tovabba a vev{ altal visszaadott tlzijatékot a forgalmazohoz
vissza kell szallitani, aki ezt kbteles térités nélkil visszavenni. Pirotechnikai terméket csak
hatésagi engedéllyel rendelkezd, legalis arusitd helyen vasaroljanak.
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